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平
成
28
年
は｢

昭
和
南
海
地

震｣

か
ら
70
年
、｢

東
日
本
大

震
災｣

か
ら
5
年
、｢

消
防
団

を
中
核
と
し
た
地
域
防
災
力

の
充
実
強
化
に
関
す
る
法
律｣

の
施
行
か
ら
3
年
と
い
う
大

き
な
節
目
の
年
に
当
り
ま
す
。

　

徳
島
県
で
は
、
本
年
を｢

防

災
メ
モ
リ
ア
ル
イ
ヤ
ー｣

と
位

置
づ
け
、
過
去
の
歴
史
や
教

訓
を
学
ぶ
と
共
に
、
現
在
の

備
え
を
し
っ
か
り
と
検
証
し
、

未
来
に
向
け
て
確
か
な｢

防

災
・
減
災
体
制｣

を
築
く
契
機

と
す
る
た
め
、
本
講
演
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　　

四
国
沖
、
そ
し
て
駿
河
湾

の
南
海
ト
ラ
フ
と
呼
ば
れ
る

く
ぼ
み
で
は
、
1
0
0
～
2 

0
0
年
の
周
期
で
、
マ
グ
ニ

チ
ュ
ー
ド
8
～
9
ク
ラ
ス
の

地
震
が
起
き
て
い
ま
す
。
5

年
前
に
は
日
本
海
の
東
北
沖

で
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
9
の｢

東

北
地
方
太
平
洋
沖
地
震｣

が
起

こ
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に

日
本
で
は
過
去
か
ら
現
在
に

至
る
ま
で
巨
大
地
震
が
繰
り

返
し
起
こ
っ
て
い
て
、
今
後

も
起
き
続
け
る
こ
と
が
予
想

さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
海
溝

沿
い
、
南
西
諸
島
海
溝
沿
い
、

内
陸
な
ど
で
は
た
く
さ
ん
地

震
が
起
き
て
い
ま
す
が
、
四

国
沖
は
あ
ま
り
地
震
が
起
き

て
い
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
こ
れ
は
四
国
沖

で
は
地
震
が
起
き
な
い
と
い

う
事
で
は
な
く
て
、
プ
レ
ー

ト
の
沈
み
込
み
に
よ
り
歪
み

が
蓄
積
し
て
、
い
ず
れ
巨
大

地
震
が
起
き
る
と
い
う
事
で

す
。
そ
の
証
拠
に
、
プ
レ
ー

ト
が
陸
を
押
し
て
歪
ん
で
い

る
様
子
が
人
工
衛
星
で
観
測

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
デ
ー

タ
に
よ
る
と
、
徳
島
は
年
間

5
ミ
リ
ず
つ
広
島
の
方
向
に

動
い
て
い
ま
す
。
普
段
か
ら

地
震
が
少
な
い
の
で
大
き
な

地
震
は
起
き
な
い
だ
ろ
う
と

思
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
実
際

は
も
っ
と
状
況
が
悪
い
こ
と

に
、
歪
み
が
蓄
え
ら
れ
続
け

て
、
忘
れ
た
こ
ろ
に
地
震
が

起
こ
る…

こ
れ
が
南
海
ト
ラ

フ
の
怖
い
と
こ
ろ
で
す
。

　

昭
和
21
年
の
南
海
ト
ラ
フ

地
震
は
、
戦
時
中
で
合
同
新

聞
に
よ
っ
て
報
道
さ
れ
て
い

ま
す
。
地
震
の
規
模
は
マ
グ

ニ
チ
ュ
ー
ド
8
で
、
南
海
ト

ラ
フ
で
起
き
た
過
去
の
地
震

の
中
で
は
比
較
的
小
さ
い
地

震
で
し
た
。
そ
れ
で
も
大
変

な
被
害
を
も
た
ら
し
た
こ
と

は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

昭
和
の
南
海
ト
ラ
フ
地
震
が

起
き
る
前
後
に
は
、
鳥
取
地

震(

昭
和
18
年)

、
昭
和
東
南

海
地
震(

昭
和
19
年)

、
三
河

地
震(

昭
和
20
年)

、
福
井
地

震(

昭
和
21
年)

と
毎
年
地
震

が
起
き
続
け
、
そ
の
度
に

1
0
0
0
人
以
上
が
亡
く
な

っ
て
い
ま
し
た
。

　

南
海
ト
ラ
フ
地
震
が
起
こ

る
前
後
に
は
、
内
陸
で
地
震

活
動
が
起
こ
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
安
政
の
大
地
震
が

起
き
た
後
は
、
歪
み
が
一
気

に
解
放
さ
れ
て
、
何
十
年
間

か
は
静
か
に
な
り
ま
し
た
が
、

次
の
地
震
が
近
づ
い
て
く
る

と
、
内
陸
で
地
震
が
起
き
始

め
ま
し
た
。
南
海
ト
ラ
フ
地

震
は
一
つ
の
地
震
で
は
な
く
、

そ
の
前
後
に
地
震
が
活
発
化

す
る
の
で
、
内
陸
で
起
る
地

震
に
つ
い
て
も
注
意
が
必
要

で
す
。

　

前
回
の
南
海
地
震
の
揺
れ

に
つ
い
て
は
、
昔
の
地
震
計

の
記
録
が
残
っ
て
い
ま
す
。

10 

を
超
え
る
揺
れ
が
1
分
以

上
続
い
て
、
地
殻
変
動
に
よ

っ
て
海
水
を
押
し
上
げ
、
巨

大
な
水
の
塊
が
津
波
と
な
っ

て
沿
岸
に
押
し
寄
せ
て
き
ま

し
た
。
徳
島
県
で
は
、
海
南

町
で
最
大
5
ｍ
の
津
波
に
襲

わ
れ
、
村
が
壊
滅
し
た
等
の

悲
惨
な
状
況
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

地
震
が
起
こ
る
と
、
プ
レ

ー
ト
が
一
気
に
引
き
ず
り
込

ま
れ
て
海
底
が
盛
り
上
が
り
、

津
波
が
起
き
ま
す
。
さ
ら
に
、

海
が
盛
り
上
が
っ
た
せ
い
で

陸
が
下
が
っ
て
し
ま
い
、
浸

水
被
害
を
受
け
た
高
知
が
海

に
沈
む
と
い
っ
た
こ
と
が
起

こ
り
ま
し
た
。
津
波
で
は
な

く
地
震
で
下
が
っ
た
た
め
に

海
水
が
中
に
入
り
込
ん
で
海

に
な
っ
て
し
ま
い
、
津
波
被

害
の
後
に
水
を
せ
き
止
め
て

排
水
が
終
わ
る
ま
で
に
2
週

間
か
か
っ
た
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

昭
和
の
南
海
ト
ラ
フ
地
震

は
比
較
的
小
規
模
で
し
た
が
、

そ
れ
で
も
影
響
は
大
変
な
も

の
だ
っ
た
こ
と
が
当
時
の
資

料
か
ら
も
分
か
り
ま
す
。

　

南
海
ト
ラ
フ
は
、
以
前
か

ら
東
海
・
東
南
海
・
南
海
と

3
つ
の
名
前
が
付
い
て
い
て
、

個
別
か
あ
る
い
は
連
動
し
て

地
震
が
起
こ
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
日
本
海
溝
で
は
、

　

目的を認識

現状を把握

主催：消防庁、徳島県、徳島市、公益財団法人徳島県消防協会平成28年11月9日 グランヴィリオホテル

南海トラフ地震に備えて
～過去の震災から学び、未来に生かす～

古村　孝志

理
想
と
す
る
循
環

近付くと蛙がジャンプ！

３次元空間の滝

滝にうたれるアウディ

滝にうたれる佐賀城

２２分４６秒

徳
島
に
求
め
ら
れ
る
も
の

強
い
と
こ
ろ
を
売
り
出
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
使
用

【
社
会
保
障
】

・
年
金
の
資
格
取
得
や
確
認
、

　

給
付

・
雇
用
保
険
の
資
格
取
得
や

　

確
認
、
給
付

・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
事
務

・
医
療
保
険
の
保
険
料
徴
収

・
福
祉
分
野
の
給
付
、
生
活

　

保
護
等

【
税
】

・
税
務
当
局
に
提
出
す
る
申

　

告
書
な
ど
に
記
載

・
税
務
当
局
の
内
部
事
務
等

【
災
害
対
策
】

・
被
災
者
生
活
再
建
支
援
金

　

の
支
給　

・
被
災
者
台
帳
作
成
事
務
等

魅
力
的
な
キ
ャ
ッ
チ

コ
ピ
ー
と
は

始　

め　

に

ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

研
修

年
金
制
度
の
仕
組
み

個人番号と法人番号の違い

昭
和
21
年
の

南
海
ト
ラ
フ
地
震

桁数 12桁 13桁

通知元

通知方法

通知時期

利用制限

番号検索

市長村長 国税庁長官

通知カード送付
(住民票上の住所)
(簡易書留・同一
世帯はまとめて)

書面通知
(登記上の所在地)
(普通郵便)

27年10月～11月 27年10月～11月

法令・条例で定め
た範囲内でのみ利
用可能

官民問わず自由に
利用可能

不可 可

利用開始 28年1月から 28年1月から

（1990年代以降）

労
働
法
改
正
に
つ
い
て

公
的
年
金
の
保
険
料

イ
ン
ド
と
日
本
の
関
係

イ
ン
ド
の
変
化

雇
用
保
険 東京大学地震研究所

選
挙
に
つ
い
て　

年
齢
別
で
み
る
選
挙

相
続
税
・
贈
与
税
の

節
税
対
策

顧
客
が
求
め
る
も
の

19分

正
し
い
相
続
税
対
策

始　

め　

に

cm

こ
れ
か
ら
起
こ
る

南
海
ト
ラ
フ
地
震

教授
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追
わ
れ
る
カ
ラ
ス
、

追
う
カ
ラ
ス
も

追
わ
れ
る
カ
ラ
ス

南
海
ト
ラ
フ
の
よ
う
に
、
超

巨
大
地
震
は
起
き
な
い
と
思

わ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
か

わ
り
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
8
程

度
の
地
震
が
様
々
な
場
所
で

発
生
し
て
い
ま
し
た
。
宮
城

県
沖
で
は
、
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー

ド
7
・
5
～
8
の
地
震
が
、

平
均
40
年
の
感
覚
で
6
0
0

年
の
間
繰
り
返
し
起
こ
っ
て

い
て
、
以
前
に
起
き
た
の
が

1
9
7
8
年
な
の
で
そ
ろ
そ

ろ
起
き
る
だ
ろ
う
と
予
測
し

て
、
宮
城
県
沖
地
震
に
対
し

て
、
万
全
の
備
え
が
行
わ
れ

て
い
た
は
ず
で
し
た
。

　

予
想
通
り
に
宮
城
県
沖
地

震
は
起
こ
り
ま
し
た
が
、
過

去
に
起
き
て
い
た
宮
城
県
沖

地
震
と
は
異
な
り
、
1
0
0 

0
年
に
一
度
の
大
地
震
で
し

た
。
過
去
6
0
0
年
間
に
渡

っ
て
10
数
回
地
震
が
起
き
て

い
た
の
で
次
も
同
程
度
の
規

模
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
と

こ
ろ
、
そ
う
で
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

南
海
ト
ラ
フ
地
震
も
同
じ

で
す
。
昭
和
の
南
海
ト
ラ
フ

地
震
を
参
考
に
し
て
備
え
を

し
て
い
た
と
し
て
も
、
実
際

は
過
去
に
体
験
し
た
こ
と
の

な
い
よ
う
な
地
震
が
起
き
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
過
去
に

起
き
た
地
震
に
耐
え
ら
れ
る

備
え
は
必
要
で
す
が
、
そ
れ

だ
け
で
は
安
全
と
は
言
え
ま

せ
ん
。
最
大
限
の
被
害
を
意

識
し
て
余
力
を
持
っ
た
備
え

を
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と

い
う
こ
と
が
、
東
日
本
大
震

災
か
ら
学
ぶ
べ
き
こ
と
だ
と

思
い
ま
す
。
実
際
過
去
に
起

き
て
今
後
も
起
こ
る
で
あ
ろ

う
地
震
と
、
起
き
る
か
ど
う

か
分
か
ら
な
い
け
れ
ど
起
き

た
ら
大
変
な
こ
と
に
な
る
地

震
と
の
2
つ
の
地
震
に
対
す

る
備
え
が
重
要
な
ポ
イ
ン
ト

に
な
り
ま
す
。

　

想
定
さ
れ
る
南
海
ト
ラ
フ

地
震
の
最
大
級
の
揺
れ
は
、

7
0
0
km
の
範
囲
で
広
が
り
、

10
分
以
上
揺
れ
が
続
く
と
予

想
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
に
震
源
地
が
広
い
こ
と
と
、

揺
れ
が
強
く
長
い
間
続
く
と

い
っ
た
海
溝
型
地
震
の
特
徴

を
十
分
に
注
意
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

昭
和
の
南
海
ト
ラ
フ
で
も

被
害
は
甚
大
で
し
た
が
、
最

大
級
の
地
震
が
起
き
れ
ば
、

よ
り
広
い
範
囲
で
影
響
が
広

が
る
た
め
、
各
地
か
ら
の
応

援
の
準
備
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
場
合
に
よ
っ
て
は
、
徳

島
か
ら
よ
り
大
き
な
被
害
を

受
け
て
い
る
と
こ
ろ
に
応
援

に
行
く
立
場
に
な
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
南
海
ト
ラ
フ
地

震
は
、
自
分
た
ち
だ
け
で
は

な
く
て
、
日
本
全
体
の
大
き

な
問
題
に
な
る
か
も
し
れ
な

い
と
い
う
事
を
考
え
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

　

最
大
級
の
地
震
が
起
こ
っ

た
時
に
、
そ
れ
に
伴
っ
て
大

き
な
津
波
が
発
生
す
る
こ
と

が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
震

源
地
が
近
い
と
こ
ろ
で
は
5

分
ほ
ど
で
津
波
が
到
達
す
る

こ
と
に
注
意
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
東
日
本
大
震
災
で

は
、
日
本
海
溝
は
陸
か
ら
遠

く
離
れ
て
い
る
の
で
、
津
波

の
到
達
に
20
～
30
分
か
か
り

ま
し
た
が
、
南
海
ト
ラ
フ
は

条
件
が
悪
く
、
震
源
地
は
陸

の
真
下
に
な
り
ま
す
。
そ
の

た
め
、
津
波
の
到
達
が
早
く
、

地
震
の
揺
れ
も
長
い
間
続
き

ま
す
。
地
震
の

揺
れ
の
中
で
津

波
か
ら
の
避
難

を
始
め
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と

い
う
こ
と
を
想

定
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。

　

想
定
さ
れ
る
最
大
級
の
津

波
の
高
さ
は
、
安
政
の
地
震

の
時
に
津
波
が
高
か
っ
た
と

こ
ろ
が
高
い
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
一
方
で
、
瀬
戸
内

海
の
よ
う
に
湾
の
中
な
の
で

最
大
級
の
地
震
で
も
な
か
な

か
海
水
が
入
り
に
く
い
と
こ

ろ
も
あ
り
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
後
は
、
起

こ
る
か
ど
う
か
分
か
ら
な
い

大
地
震
に
つ
い
て
の
可
能
性

も
考
え
、
想
定
外
を
無
く
そ

う
と
い
う
考
え
に
な
っ
て
き

て
い
ま
す
が
、
そ
の
た
め
に

大
き
な
混
乱
も
起
こ
っ
て
い

ま
す
。

　

例
え
ば
、
現
在
住
ん
で
い

る
町
で
、
2
つ
の
想
定
が
出

た
と
し
ま
す
。
１
つ
は
従
来

の
想
定(

津
波
の
高
さ
5
ｍ)

で
、

も
う
1
つ
は
新
し
い
想
定(

津

波
の
高
さ
10
ｍ)

で
す
。
こ
の

時
、
ど
こ
の
高
さ
ま
で
に
防

潮
堤
を
設
定
す
る
か
つ
い
て

は
、
正
し
い
答
え
は
あ
り
ま

せ
ん
。
髙
い
ラ
イ
ン
に
設
定

す
る
こ
と
に
合
理
性
は
あ
る

の
か
、
ど
の
ぐ
ら
い
の
費
用

が
掛
か
る
の
か
、
限
ら
れ
た

経
費
を
す
べ
て
つ
ぎ
込
ん
で

も
い
い
の
か
を
考
え
る
と
、

答
え
は
出
ま
せ
ん
。
津
波
が

い
つ
来
る
の
か
分
か
り
ま
せ

ん
し
、
借
金
し
て
ま
で
設
定

し
て
、
後
世
に
そ
れ
を
残
し

て
い
い
の
か
な
ど
、
様
々
な

問
題
が
あ
り
ま
す
。

　

限
界
ま
で
ラ
イ
ン
を
設
定

し
て
、
不
可
能
な
部
分
に
つ

い
て
は
、
な
ん
と
か
避
難
で

カ
バ
ー
す
る
な
ど
、
時
間
を

か
け
て
強
い
町
づ
く
り
を
し

て
、
例
え
津
波
が
防
潮
堤
を

乗
り
越
え
、
町
が
壊
れ
た
と

し
て
も
、
大
事
な
設
備
や
命

だ
け
は
助
か
っ
て
、
ま
た
そ

こ
か
ら
再
建
す
る
、
と
い
う

考
え
方
が
標
準
に
な
っ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。

　

南
海
ト
ラ
フ
地
震
へ
の
備

え
と
し
て
、
騒
ぎ
過
ぎ
な
い

こ
と
も
重
要
で
す
。
最
大
級

の
地
震
が
起
き
た
時
の
最
大

の
被
害
は
、
32
万
人
が
亡
く

な
っ
て
、
2
2
0
兆
円
が
失

わ
れ
る
と
想
定
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
こ
れ
が
実
際
に
起
こ

る
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
南
海
ト
ラ
フ
地
震
が

近
い
将
来
に
起
こ
る
こ
と
は

確
実
で
す
が
、
ど
の
程
度
の

規
模
な
ん
か
は
冷
静
に
考
え

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
備
え

は
大
き
け
れ
ば
大
き
い
ほ
ど

い
い
と
い
う
考
え
方
も
あ
り

ま
す
が
、
お
ど
か
し
す
ぎ
る

と｢

ど
う
せ
死
ぬ
ん
だ｣

と
考

え
る
人
も
出
て
き
ま
す
。
南

海
ト
ラ
フ
地
震
は
確
か
に
起

こ
り
ま
す
が
、
必
ず
し
も
最

大
限
の
被
害
に
な
る
わ
け
で

は
な
い
の
で
、
一
生
懸
命
努

力
す
れ
ば
被
害
を
減
ら
す
こ

と
は
で
き
る
と
い
う
考
え
方

個
人
情
報
の
懸
念
に
対
応

絵皿から伸びていく植物

ハウステンボスの運河沿いに並ぶ木々

魅
力
あ
る
徳
島
を
再
発
見

38
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民
間
事
業
者
の
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
取
り
扱
い

顧
客
ニ
ー
ズ
を
つ
か
む

二
部
上
場
へ
！

15
秒
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

を
作
る
た
め
に
は

15

セ
ン
ト
ラ
ル
ク
エ
ス
チ
ョ
ン

を
活
用
す
る

労　

働　

法

認
知
度
の
低
い
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
の
ル
ー
ル

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
管
理

早
期
発
見
・
早
期
予
防

声
を
買
え
る

物
語
で
考
え
る

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

会
社
の
す
べ
き
こ
と

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

制
度
対
応
状
況

イ
ン
ド
の
変
化

消
費
者
イ
ン
サ
イ
ト

社 
会 

保 

険

55：42

km

最　

後　

に

額改定なし

基本月額が28万円以下

贈
与
税
の
改
正

贈
与
税
の
改
正 マ

ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の

理
想
と
は



自
分
自
身
の
思
考
・

行
動
習
慣
チ
ェ
ッ
ク

整
理
す
る
際
に
か
か
せ

な
い
大
事
な
ポ
イ
ン
ト

整
理
さ
れ
る
と
起
こ
る

プ
ラ
ス
の
ス
パ
イ
ラ
ル
・

真
逆
の
ス
パ
イ
ラ
ル
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空
間
が

　

約
30
年
前
、
私
が
短
大
を
卒

業
し
て
就
職
し
た
の
が
、
当
時

設
立
さ
れ
た｢

Ｔ
Ｕ
Ｔ
Ａ
Ｙ
Ａ｣

で
、
当
時
の
社
員
数
は
10
名
ぐ

ら
い
で
し
た
。
社
長
は
今
も
同

じ
方
で
す
が
、
そ
の
方
に｢

整
理

力｣｢

選
択
力｣

を
学
び
ま
し
た
。

　

Ｔ
Ｕ
Ｔ
Ａ
Ｙ
Ａ
を
退
職
後
に
、

有
名
な
大
手
企
業
に
足
を
運
ぶ

き
っ
か
け
が
あ
り
ま
し
た
が
、

そ
の
時
に
行
く
先
々
の
企
業
で

は
、
私
が
そ
れ
ま
で
養
っ
て
き

た
こ
と
が
全
然
で
き
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

優
秀
な
人
で
も
、
探
し
物
の

山
で
宝
探
し
を
す
る
こ
と
に
一

日
時
間
を
費
や
し
て
、
イ
ラ
イ

ラ
し
た
り
残
業
し
た
り
し
て
い

る
の
を
見
て｢

も
っ
た
い
な
い｣

と

思
う
こ
と
が
色
々
と
見
え
て
き

ま
し
た
。
私
に
と
っ
て
当
た
り

前
だ
っ
た
こ
と
を｢

こ
う
し
た
ら

ど
う
で
す
か｣

と
色
々
な
角
度
で

伝
え
る
と
、
あ
ら
ゆ
る
と
こ
ろ

で｢

す
ご
い
ね
！｣｢

目
か
ら
う
ろ

こ
だ｣

と
非
常
に
重
宝
が
ら
れ
ま

し
た
。

　

私
が
当
た
り
前
だ
と
思
っ
て

い
る
こ
と
を
み
な
さ
ん
に
伝
え

る
こ
と
で
、
本
来
、
時
間
を
取

っ
て
集
中
し
て
や
り
と
げ
た

い｣
｢

質
の
い
い
仕
事｣

を
す
る
お

手
伝
い
に
な
る
と
思
っ
て
、
こ

の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

　

整
理
す
る
こ
と
で
空
間
が
ス

ッ
キ
リ
す
る
と
、
気
持
ち
も
ス

ッ
キ
リ
し
ま
す
。
時
間
に
も
ゆ

と
り
が
で
き
て
、
ア
ポ
イ
ン
ト

が
入
っ
た
時
も
、
モ
ノ
が
す
ぐ

に
見
つ
か
る
の
で
、
す
ぐ
に
行

動
に
移
し
て
チ
ャ
ン
ス
を
つ
か

め
ま
す
。
何
か
い
い
仕
事
の
依

頼
が
来
て
も
、
準
備
が
遅
い
と
、

断
ら
れ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

■
目
的
を
認
識

　

｢

質
の
い
い
仕
事｣｢

ゆ
と
り｣

｢

気
持
ち
の
イ
ラ
イ
ラ
を
な
く
す｣

｢

ス
ッ
キ
リ
し
た
空
間
を
作
る｣

｢

経
費
削
減｣

な
ど
が
目
的
に
な

り
ま
す
。

■
現
状
を
把
握

　

自
分
が
今
、
仕
事
に
お
い
て

ど
う
い
う
状
況
に
い
る
の
か
、

机
の
上
や
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
の
中

が
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
、
現

状
を
認
識
し
ま
す
。

■
問
題
点
を
明
確
に

　

現
状
を
認
識
す
る
と
、
問
題

点
が
明
確
に
な
っ
て
き
ま
す
。 

｢

何
か
の
時
に
必
要
に
な
る
か
も｣ 

｢

使
わ
な
い
け
ど
高
か
っ
た
か
ら｣

な
ど
、
言
い
訳
を
し
な
が
ら
抱

え
込
ん
で
い
る
モ
ノ
が
あ
る
は

ず
で
す
。

■
ふ
る
い
に
か
け
て
選
ぶ

　

多
く
の
人
が
失
敗
す
る
の
は
、

モ
ノ
や
情
報
、
人
付
き
合
い
な

ど
、
今
あ
る
全
て
を
入
れ
込
も

う
と
し
て
、
整
理
し
な
い
と
い

け
な
い
け
れ
ど
苦
手
だ
し
時
間

が
な
い
、
イ
ラ
イ
ラ
す
る…

と

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
で
す
。

　

大
事
な
こ
と
は
、
自
分
で
ふ

る
い
に
か
け
て
選
ぶ
こ
と
で
す
。

■
手
放
す

　

｢

本
当
に
必
要
な
の
か｣｢

今
も

必
要
か｣｢

大
事
に
し
て
い
る
か｣

な
ど
の
観
点
か
ら
ふ
る
い
に
か

け
て
、
落
ち
て
き
た
モ
ノ
を
手

放
し
ま
す
。
こ
の｢

手
放
す｣

こ

と
が
難
し
い
と
こ
ろ
で
、
ハ
ー

ド
ル
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
人

が
決
め
た
こ
と
で
は
な
か
な
か

決
め
ら
れ
な
い
の
で
、
自
分
の

物
差
し
を
考
え
る
こ
と
が
重
要

で
す
。

　

大
事
な
ポ
イ
ン
ト
は
、
整
理

整
頓
の
知
識
や
、
や
り
方
で
は

な
く
、
自
分
に
必
要
な
モ
ノ
は

な
に
か
を
選
ぶ
こ
と
で
す
。

　

　   

始　
　

め　
　

に　

※

整
理
が
で
き
て
い
る
と…

・
時
間
に
ゆ
と
り
が
で
き
る

・
ス
ト
レ
ス
が
減
る

・
ム
ダ
な
経
費
が
減
る

・
作
業
効
率
・
質
が
あ
が
る

・
目
的
が
明
確
に
な
る

悪循環好循環

イライラ

時間が
ない

後回し

探し物

スッキリ

ゆとり

すぐ行動

みつかる

(

(

(

(

(

(

(

(
⇒

自分の目的を認識する

現状を把握する

問題点を明確に

ふるいにかける

選ぶ

手放す

収める
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追
わ
れ
る
カ
ラ
ス
、

追
う
カ
ラ
ス
も

追
わ
れ
る
カ
ラ
ス

の
方
が
重
要
で
す
。

　

南
海
ト
ラ
フ
地
震
に
つ
い

て
、
国
の
想
定
に
基
づ
き
調

査
さ
れ
た
情
報
が
徳
島
県
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
当
然
地
盤
が

や
わ
ら
か
い
と
こ
ろ
は
大
き

く
揺
れ
ま
す
。
人
が
た
く
さ

ん
住
ん
で
い
て
、
過
ご
し
や

す
く
住
み
や

す
い
と
こ
ろ

は
揺
れ
や
す

い
と
こ
ろ
が

多
い
の
で
、

自
分
の
家
を
確
認
し
て
耐
震

強
度
を
上
げ
る
な
ど
の
備
え

が
必
要
で
す
。

　

地
盤
が
悪
い
と
こ
ろ
、
揺

れ
や
す
い
と
こ
ろ
は
液
状
化

の
問
題
も
あ
り
ま
す
。
地
震

の
揺
れ
で
地
面
が
ゆ
す
ら
れ

て
、
地
盤
が
壊
れ
ま
す
。
低

地
や
川
の
側
は
特
に
危
険
で

す
。
液
状
化
が
起
き
る
と
、

家
が
壊
れ
る
と
い
う
よ
り
も

地
面
が
崩
れ
る
の
で
、
家
の

基
礎
が
傾
い
た
り
、
電
柱
が

倒
れ
た
り
、
さ
ら
に
は
道
が

凸
凹
に
な
っ
て
救
急
車
が
通

れ
な
く
な
っ
た
り
、
ラ
イ
フ

ラ
イ
ン
が
使
え
な
く
な
る
な

ど
の
問
題
が
出
て
き
ま
す
。

液
状
化
が
起
き
や
す
い
と
い

こ
こ
と
を
考
え
た
上
で
、
施

設
を
建
て
た
り
、
対
策
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

津
波
に
つ
い
て
は
、
東
日

本
大
震
災
の
影
響
か
ら
、
1

ｍ
や
2
ｍ
の
津
波
は
大
し
た

こ
と
が
無
い
と
考
え
て
し
ま

い
が
ち
で
す
が
、
そ
の
考
え

は
間
違
い
で
す
。
木
造
家
屋

は
2
ｍ
の
津
波
で
被
害
が
出

て
い
ま
す
。
木
造
家
屋
は
2

ｍ
が
限
界
で
、
そ
れ
以
上
の

浸
水
は
家
が
浮
い
て
し
ま
し

ま
す
。
人
は
く
る
ぶ
し
ま
で

水
に
浸
か
る
と
、
歩
け
ず
に

流
さ
れ
て
し
ま
し
ま
す
。
車

で
避
難
し
よ
う
と
し
て
も
、

50　

の
水
の
高
さ
で
流
さ
れ

て
し
ま
い
ま
す
。
ド
ア
が
開

か
な
く
な
り
、
マ
フ
ラ
ー
か

ら
水
が
入
っ
て
エ
ン
ジ
ン
が

止
ま
り
ま
す
。
津
波
は
１
ｍ

あ
れ
ば
被
害
が
出
る
と
い
う

事
を
覚
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
大
き
く
揺
れ
る
場

所
と
津
波
が
来
る
場
所
は
一

致
し
ま
す
。
津
波
の
非
難
を

し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
人
た

ち
は
、
震
度
6
～
7
の
強
い

揺
れ
が
長
く
続
く
と
い
う
こ

と
で
す
。
津
波
の
被
害
の
前

に
、
先
ず
家

を
強
く
し
て
、

ケ
ガ
を
せ
ず

に
火
災
も
起

き
な
い
よ
う
に
し
て
、
さ
ら

に
道
路
が
閉
塞
さ
れ
な
い
よ

う
に
出
来
て
初
め
て
、
津
波

か
ら
の
避
難
を
考
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
揺
れ

の
強
さ
に
つ
い
て
は
、
海
溝

型
地
震
な
の
で
、
熊
本
地
震

や
阪
神
大
震
災
な
ど
と
は
違

っ
て
、
何
分
も
揺
れ
が
続
き

ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
は
揺
れ
の

時
間
が
長
か
っ
た
も
の
の
、

木
造
家
屋
に
被
害
を
与
え
る

成
分
は
あ
ま
り
含
ま
れ
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
マ
グ
ニ
チ

ュ
ー
ド
9
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
阪
神
大
震
災
と
は
違
っ

て
木
造
家
屋
は
あ
ま
り
影
響

を
受
け
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

れ
に
対
し
て
、
南
海
ト
ラ
フ

地
震
は
、
熊
本
地
震
や
阪
神

大
震
災
の
よ
う
に
、
大
き
な

影
響
を
受
け
る
と
予
想
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
南
海
ト
ラ

フ
地
震
は
、
東
日
本
大
震
災

の
よ
う
に
揺
れ
の
時
間
が
長

く
、
阪
神
大
震
災
の
よ
う
に
、

木
造
家
屋
に
大
き
な
被
害
が

出
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
の
被
害
状
況

だ
け
を
見
て
、
最
近
の
家
は

強
い
の
で
心
配
な
の
は
津
波

だ
け
だ
、
と
考
え
る
の
は
間

違
い
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
地
震
で
ま

ず
備
え
る
こ
と
が
必
要
な
の

は
、｢

家
の
耐
震｣

と｢

津
波
か

ら
の
避
難｣

で
す
。
徳
島
県
で

は
様
々
な
耐
震
に
関
す
る
施

策
や
事
業
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
が
、
な
か
な
か
進
ま
な
い

の
が
日
本
全
国
の
状
況
で
す
。

　

地
震
が
起
き
る
の
は
一
回

だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
次

の
南
海
ト
ラ
フ
地
震
が
起
き

た
後
に
は
徳
島
の
下
で
知
ら

れ
て
い
な
い
大
地
震
が
起
き

る
可
能
性
さ
え
あ
り
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
で
は
余
震
が

続
き
、
震
源
地
か
ら
遠
く
離

れ
た
と
こ
ろ
で
も
地
震
が
起

こ
り
ま
し
た
。
南
海
ト
ラ
フ

地
震
が
起
き
た
後
に
も
、
考

え
も
し
な
か
っ
た
と
こ
ろ
で

マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
7
ク
ラ
ス

の
地
震
が
起
こ
る
可
能
性
が

高
い
で
す
。
南
海
ト
ラ
フ
地

震
に
備
え
る
と
い
う
事
は
、

他
の
場
所
で
起
こ
り
う
る
地

震
に
対
し
て
も
備
え
る
と
い

う
事
で
す
。

　

昔
起
き
た
地
震
が
、
ど
こ

で
ど
う
い
う
風
に
起
こ
っ
た

の
か
、
そ
れ
を
知
る
こ
と
は

次
に
地
震
が
起
き
た
時
に
重

用
に
な
っ
て
き
ま
す
。
四
国

に
は
こ
う
い
っ
た
言
い
伝
え

が
数
多
く
残
さ
れ
、
デ
ー
タ

ベ
ー
ス
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

昔
浸
水
が
あ
っ
た
場
所
に
記

念
碑
が
建
っ
て
い
る
場
所
も

あ
り
ま
す
。
様
々
な
場
所
に
、

南
海
地
震
に
係
わ
る
災
害
の

伝
承
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
現
地
に
行
っ
て
、
昔
の

人
が
ど
う
い
う
思
い
で
記
念

碑
を
私
た
ち
に
残
し
た
の
か
、

自
分
で
一
度
調
べ
て
み
る
こ

と
も
重
要
で
す
。

　

地
震
発
生
の
予
測
は
非
常

に
難
し
い
課
題
で
す
が
、
研

究
は
進
ん
で
い
ま
す
。
南
海

ト
ラ
フ
の
状
態
を
リ
ア
ル
タ

イ
ム
で
観
測
し
た
り
、
Ｇ
Ｐ

Ｓ
を
使
っ
て
プ
レ
ー
ト
の
動

き
を
調
べ
る
な
ど
、
日
本
独

自
の
技
術
で
地
震
予
測
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

来
る
べ
き
南
海
ト
ラ
フ
地

震
を
迎
え
撃
つ
た
め
に
、
こ

う
い
っ
た
技
術
や
知
恵
、
化

学
に
加
え
て
、
過
去
の
経
験

か
ら
学
び
、
自
分
た
ち
自
身

が
努
力
し
、
援
助
す
る
こ
と

が
で
き
る
の
が
、
私
た
ち
日

本
人
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　

 
(

文
責
・
編
集
部)

個
人
情
報
の
懸
念
に
対
応

絵皿から伸びていく植物

ハウステンボスの運河沿いに並ぶ木々

魅
力
あ
る
徳
島
を
再
発
見

38

ｚ-

あ
あ
あ
あ
あ

Report

民
間
事
業
者
の
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
取
り
扱
い

地
方
移
転
の
優
遇
税
制

15
秒
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

を
作
る
た
め
に
は

15

セ
ン
ト
ラ
ル
ク
エ
ス
チ
ョ
ン

を
活
用
す
る

異
変
の
キ
ッ
カ
ケ
は

プ
ラ
ザ
合
意

最　

後　

に

安
全
管
理
措
置

(

故)
｢

城｣

と
す
る
両
市
に
は
、
特

2015.8.13英国船ダイヤモンドプリンセス
(全長290m、11万6千トン)小松島港赤石地区(かりや浜沖)に寄港

結　

び

空
家
利
活
用
条
例

(

三
重
県
名
張
市)

過
去
の
特
区
の
地
方

再
生
効
果
は
？

災
害
の
伝
承

言
い
伝
え

か
つ
て
の
大
阪
に
学
ぶ

1時間7分１8秒

南
海
ト
ラ
フ
の
備
え

cm

最　

後　

に


