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先
月
の
本
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

日
本
体
育
協
会
の
活
動
や
世

界
ラ
グ
ビ
ー
、ス
ポ
ー
ツ
振
興
な

ど
に
つ
い
て
触
れ
た
。　

　

日
本
体
育
協
会
認
定
ス
ポ

ー
ツ
ド
ク
タ
ー
で
あ
る
私
は
、今

ま
で
ロ
ー
ラ
ー
ス
ケ
ー
ト
や
ア

イ
ス
ス
ケ
ー
ト
、陸
上
競
技
な

ど
で
、研
究
者
や
世
話
役
、競

技
者
な
ど
の
立
場
で
関
わ
っ
て

き
て
い
る
。

　

陸
上
に
つ
い
て
は
、40
年
以

上
、短
距
離
の
タ
イ
ム
は
ほ
ぼ

変
わ
っ
て
い
な
い
。こ
の
た
び
、香

川
県
マ
ス
タ
ー
ズ
陸
上
の
村
上

充
先
生
と
、陸
上
競
技
の
本
を

ま
と
め
た
の
で
、こ
の
話
題
に
つ

い
て
触
れ
た
い
。

　

ま
ず
、皆
さ
ま
が
誤
解
し
て

い
る
こ
と
が
。マ
ス
タ
ー
ズ
陸
上

と
は
、陸
上
の
専
門
家
や
ア
ス

リ
ー
ト
だ
け
が
参
加
す
る
も
の

と
思
い
込
ま
れ
て
い
る
。し
か

し
、そ
う
で
は
な
い
。ス
ポ
ー
ツ

愛
好
者
や
素
人
な
ど
誰
で
も

自
由
に
参
加
で
き
る
も
の
で
あ

る（
図
１
）。

　

な
お
、目
的
は
勝
ち
負
け
で

は
な
い
。大
切
な
の
は
、自
分
の

生
活
に
潤
い
を
与
え
、意
義
深

　
２３４５６７８９０１い

人
生
が
得
ら
れ
る
こ
と
。各

自
が
目
標
を
も
っ
て
取
り
組
む

と
、一
年
中
い
ろ
い
ろ
と
楽
し
み

が
多
い
。

　

少
し
具
体
的
に
説
明
し
よ

う
。私
は
短
距
離
選
手
だ
が
、

と
き
に
投
擲
種
目
に
エ
ン
ト
リ

ー
す
る
こ
と
も
。
砲
丸
投
げ
、

円
盤
投
げ
、槍
投
げ
と
い
う
３

種
目
で
、数
回
ず
つ
投
げ
る
の

　
１２３４５６７

で
あ
る
。

　

興
味
深
い
の
は
、３
種
目
と

も
お
お
む
ね
同
じ
メ
ン
バ
ー
が
一

緒
に
移
動
し
、上
手
な
選
手
が

不
慣
れ
な
素
人
に
、相
互
に
教

え
合
っ
て
い
る
こ
と
。仲
間
と
一

緒
に
汗
を
か
き
、親
交
を
深
め
、

何
と
も
楽
し
く
ハッ
ピ
ー
な
祭

典
と
い
え
よ
う
。

　

何
か
新
し
く
創
め
て
み
て
ほ

し
い
。す
る
と
、次
第
に
上
達

し
て
い
く
快
感
と
と
も
に
、身

も
心
も
、「
健
康
感
」が
得
ら

れ
る
。

　

昨
年
、香
川
マ
ス
タ
ー
ズ
陸

上
の
集
ま
り
で
お
話
さ
せ
て
頂

く
機
会
が
あ
っ
た
。こ
の
ご
縁

で
、マ
ス
タ
ー
ズ
陸
上
の
会
員
に

加
え
、こ
れ
か
ら
陸
上
を
始
め

よ
う
と
思
う
す
べ
て
の
年
代
の

方
々
に
対
し
て
役
に
立
つ
情
報

を
ま
と
め
た
。

　

新
著
の
タ
イ
ト
ル
は「
マ
ス
タ

ー
ズ
陸
上
選
手
の
た
め
の
ス
プ

リ
ン
ト
走
法
〜
怪
我
せ
ず

1
0
0
歳
ま
で
走
ろ
う
」で
あ

る（
図
２
）。こ
の
走
り
方
は
、

今
ま
で
人
々
が
常
識
と
考
え

て
い
た
も
の
と
逆
で
あ
る
。

　

ま
ず
、最
も
大
切
な
こ
と
は
、

身
体
の
力
を
抜
い
て
ま
っ
す
ぐ

立
位
に
な
る
こ
と
。身
体
を
前

に
傾
け
る
と
、勝
手
に
足
が
前

に
出
る
こ
と
に（
図
３
）。
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こ
の
場
合
、身
体
の
ど
こ
に

も
力
を
入
れ
て
は
ダ
メ
。足
の

第
１
指
で
根
元
の「
拇
趾
球
」

に
力
を
込
め
た
り
、蹴
っ
た
り

し
て
も
い
け
な
い
。

　

そ
れ
ど
こ
ろ
か
、大
方
の
予

想
と
は
全
く
逆
に
、親
指
の
力

を
抜
く
の
が
大
切
。カ
カ
ト
付

近
で
身
体
の
重
心
を
感
じ
て
、

第
３
趾
か
ら
力
を
抜
い
て
い
く

の
だ（
図
４
）。

　

こ
の
走
り
方
と
、従
来
標
準

と
さ
れ
て
き
た
走
法
を
比
較

し
よ
う
。福
島
大
学
の
川
本
和

久
教
授
は
、小
学
生
か
ら
高
校

生
ま
で
、速
く
走
る
コ
ツ
と
し

て「
ポ
ン
、ピ
ュ
ン
、ラ
ン
」を
伝

授
し
て
き
た
。こ
れ
は
確
か
に
、

２３４５６７８９０１２３

２３４５６７８９０１２３４わ
か
り
や
す
く
意
義
深
い
も
の

だ（
図
５
）。

　

こ
れ
は
、足
の
拇
趾
球
に
ぐ

っ
と
力
を
い
れ
る
走
法
で
あ
る

（
キ
ッ
ク
走
法
）。確
か
に
若
年

層
で
は
よ
い
の
だ
が
、マ
ス
タ
ー

ズ
選
手
の
よ
う
に
中
高
年
に
な

る
と
、ど
う
し
て
も
、肉
離
れ

な
ど
い
ろ
い
ろ
な
障
害
が
起
こ

り
や
す
い
。

　
一
方
、我
々
が
推
奨
す
る
走

法
は
違
う（
プ
ッ
シ
ュ
走
法
）。

足
の
外
側
の
ソ
マ
で
着
地
し
、ウ

ナ
で
重
心
を
感
じ
、第
３
趾
か

ら
力
を
抜
く
。従
来
ポ
イ
ン
ト

と
な
る
ウ
マ（
拇
趾
球
）に
は
力

を
入
れ
ず
、逆
に
ず
っ
と
脱
力

さ
せ
て
お
く
。

　

以
上
が
、従
来
の
キ
ッ
ク
走

法
と
新
し
い
プ
ッ
シ
ュ
走
法
の

差
異
で
あ
る
。後
者
は
筋
や
腱

へ
の
負
担
が
少
な
く
、中
高
年

者
で
も
故
障
が
少
な
い
。

　

走
る
動
作
の
基
本
は
歩
行

で
あ
る
。一
軸
で
歩
く
動
き
は
、

マ
リ
リ
ン・モ
ン
ロ
ー
や
女
性
モ

デ
ル
が
腰
を
振
り
な
が
ら
や
や

回
し
、一
直
線
の
上
を
歩
く
も

の
と
い
え
よ
う
。

　
一
方
、二
軸
と
は
、歩
い
た
り

走
っ
た
り
す
る
場
合
、足
跡
が
、

２
つ
の
平
行
線
に
沿
っ
て
い
る
も

の
だ（
図
６
）。

２３４５６７８９０１２３

２３４５６７８９０１２３こ
こ
で
重
要
点
は
、身
体
の
重

心
が
い
つ
も
中
央
に
あ
る
の
で

は
な
く
、多
少
左
右
の
方
向
に

揺
れ
る
こ
と
だ
。

　

二
軸
に
よ
り
重
心
が
左
右

に
切
り
替
わ
っ
て
い
る
。参
考

と
な
る
の
は「
自
転
車
漕
ぎ
」

だ
。右
足
を
ぐ
っ
と
踏
み
込
む

と
、骨
盤
が
左
に
水
平
移
動
し
、

身
体
の
軸
も
左
に
切
り
替
わ
っ

て
い
る
。

　

実
は
二
軸
の
動
作
と
は
、い

わ
ゆ
る「
な
ん
ば
歩
き
」に
通

じ
る
も
の
だ
。つ
ま
り
、足
が
前

に
進
む
の
で
は
な
く
、ま
ず
腰

あ
る
い
は
骨
盤
が
前
に
進
み
、

す
た

ぜ
き
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そ
の
後
、足
が
引
っ
張
ら
れ
て

く
る
こ
と
に
。

　

図
７
で
、上
半
身
の
肩
を
破

線
で
、骨
盤
を
実
線
で
示
し
た
。

左
足
を
前
に
出
す
と
左
骨
盤

が
や
や
前
に
廻
る
。

　

こ
こ
で
、左
足
が
前
に
出
す

と
き
に
、左
腰
を
左
手
で
前
に

押
し
た
り
、右
腰
を
右
手
で
ぐ

っ
と
押
し
込
ん
だ
り
す
る
と
、

骨
盤
が
前
へ
。い
ず
れ
も
骨
盤

が
前
方
に
進
む
た
め
、「
な
ん

ば
」の
動
き
と
な
る
だ
ろ
う
。

　

今
回
新
し
い
走
り
方
を
概

説
し
た
。人
が
走
る
と
き
、使

う
筋
肉
は
競
走
馬
と
共
通
す

る
。馬
に
は
４
種
の
走
法
が
あ

り
、二
軸
の
動
き
で
、空
中
の
骨

盤
と
遊
離
脚
に
重
心
が
乗
り

掛
か
り
、重
心
が
左
右
に
揺
れ

る
動
作
が
参
考
と
な
る
。

　

身
体
が
前
傾
し
て
骨
盤
が

進
み
、足
が
付
い
て
く
る
動
き

を
求
め
た
い
。す
る
と
、人
生
に

向
か
っ
て
い
く
前
向
き
の
心
も

生
ま
れ
て
く
る
だ
ろ
う
。

（
板
東
浩
、ば
ん
ど
う
ひ
ろ
し
、

医
学
博
士
、糖
尿
病
専
門
医
、

ピ
ア
ニ
ス
ト
）
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